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厦 门 百 年 粤 菜 舌 华 录
卤水浸鸡、酱油肥鸡、炸鹌鹑脯、乾煎明虾、红烧鲍脯、桂

花鱼肚、鸡蓉生翅、莲蓉酥皮、椰子汁凉糕……这是20世纪
20年代末厦门一家叫“陶园”的粤菜馆的菜单。隔着近百年
回望，一道道鲜活的粤菜菜肴依然让人食指大动。

粤菜传入厦门，最早可追溯至1842年之后的五口通商
时期。当时，越来越多的广东商人进入作为五口通商口岸之
一的厦门经商，令粤菜馆悄然兴起。

1887年的上海《申报》，就介绍过厦门的“广荣发”和“广
荣昌”两家店里的烧猪和鱼生粥等菜品。据载，厦门访事人
来信云：仔港口巷内有粤人开广荣昌烧猪铺，兼售鱼生粥，新
翻花样……先用猪肉一方示人以斤两，然后将肉剸为两截，
中连一线使不断……近日港仔口外街广荣发烧猪铺亦尤而
效之。

随着商业贸易的进一步活跃，厦门吃粤菜的时尚越发风
行，众多的粤菜馆不断涌现。当时的粤菜馆，以广州、潮汕风
味为主，部分还兼办西餐和全席，经营者多为广东人。

有名的粤菜馆有位于大同路的“聚芳楼”“庆香酒家”，中
山路的“广益酒楼”“广丰酒家”“冠天酒家”，思明东路的“统
一酒家”“陶园酒家”“宴琼林”“冠德酒楼”“广州酒家”，开元
路的“乐琼林”等。

早年厦门的每一家粤菜馆，都有几道自己的拿手好菜，
比如练江酒家的鸡绒鱼鳔，冠天酒家的白斩鸡、烧鹅，广益酒
楼的咖喱鸡饭，广州酒家的香汁炒蟹、油泡虾仁、白鸽肉绒，
美洲饭店的鸳鸯鱼卷、美洲酥角、腊肠等。粤菜馆还会依季
节不同，推出浓淡略有变化的菜式，有的还附设饮冰室，提供
冷热饮品或者兼营烟酒罐头等。

粤菜用料精细，技艺精良，讲究风味，擅于变化，应季应
时，比如夏秋力求清淡，冬春偏重浓郁注重滋补，不管是热菜
还是点心、小吃都颇有特色。百年前厦门粤菜馆的兴盛及其
受商贾等中高端消费群体的欢迎程度，也充分体现在当时酒
楼各式菜肴和名点小吃的各种表征特色上。

“无鸡不成席，无鱼不成宴”，鸡在粤菜中和海鲜一样颇
具典型性和代表性。在屈大均、张亦庵等人早年的作品里均
可看出鸡是广东人最佳的上品，而且鸡谐音“吉”有美好的寓
意，成为筵席上必不可少的佳肴，这也催生了粤菜鸡馔的蓬
勃发展。“文昌鸡”“牛奶鸡”“十全竹丝鸡”“柠檬紫姜鸡”“凤
城脆皮鸡”等各种粤式鸡肴熠熠生辉。

卤水浸鸡、酱油肥鸡、炸子肥鸡、韭黄烩鸡丝、油鸡、白斩
鸡……甚至被称为“风流天子”的腊肠蒸鸡都是厦门当时头
牌粤菜馆的主要鸡肴。与此同时，禽类的菜肴还有炒鹌鹑
松、炸鹌鹑脯、白鸽肉绒等。

名菜油鸡，也是厦门粤菜馆里下酒下饭均宜的佳肴。製

作油鸡要精选产过一次蛋的雌鸡为最好，肉比较肥嫩，据说
製作也很讲究，配料要用花雕酒、冰糖、生油、食盐、花椒粒、
大茴香、丁香、生姜等，先把配料煮沸后，将去了五脏的鸡放
在配料里煮10分钟，捞出后在鸡皮上擦麻油。

油鸡切开的时候，骨肉接处含有一些血丝，这说明烹煮
的火候恰到好处，口感柔嫩而皮脆，味道清鲜。当时中山路
的冠天、鼓浪屿广州酒家等几家出品的油鸡都很受顾客青
睐。

那时厦门粤菜馆除了选料精细、技艺精良见长的热菜菜
肴之外，各种粤式的小炒、点心、小吃也颇具特色。其中粥面
是粤式的特色主食，近150年前的史料就曾记载厦门粤菜馆
的鱼生粥。

另外，广东点心，用料上乘，製作精细。以煎、蒸、炸、烘
等方法製作，以包、饺角、条卷片、糕、饼、盒、筒、盏、蛋挞、酥、
脯等形式出现。粤菜馆里的珍珠肉球、鲜鱼肉饺、鸳鸯鱼卷、
烧麦、肉包、虾圆、扁食等小吃和原盅炖品做工精细，口味独
特，又有百花饺、麻菇叉烧包、藏珍饼、凤凰挞、莲蓉酥皮
盒、玉环卷等点心，再加上各色甜汤，真是让人应接不暇。

广式虾饺精巧别緻，独具一格。广东的虾饺有两个特
点，一是胚皮晶莹透亮，饺子坯皮通常都用面粉製成，广式虾
饺则采用一种特殊的面粉“澄粉”精细加工而成。“澄粉”加入
猪油、盐、水等，烫製成熟面团製皮。二是馅心鲜嫩无比，虾
饺的馅心选料十分讲究，选用生虾肉、熟虾肉、肥膘肉、笋丝、
猪油、芝麻油、盐、糖、胡椒粉等，再经过几个步骤的细緻加工
而成。这种虾饺虾肉味鲜，肥膘丁增加了润滑感，笋丝吃起
来十分爽口。

广式烧腊，也是粤菜馆征服食客味蕾的招牌菜品之一，
这些广式烧腊分为烧味类、腊味类、卤味类三种。烧味有烧
鹅、烧梅叉、烧排骨等，以色泽光鲜、口感脆爽、咸甜香俱全闻
名。腊味有腊肠、腊鸭、腊肉等，以集乾香、豉香、酒香味于一
身著称。

从现存当年厦门陶园酒家、冠德酒楼、统一酒楼等酒楼
的旧菜单中，还可以看到腊鸭香肠、油鸡香肠、腊肠烧鸭等，
都曾是这些酒家重点推介的菜品。

潮汕菜作为粤菜的重要组成部分，因其口味和闽菜较为
相似，当时更在厦门大行其道。大同路的“聚芳楼”“庆香酒
家”，开元路的“利隆”，思明北路的“桃园酒家”，思明东路的

“宴琼林”和思明西路的“盛记”，都是以潮汕风味著称的粤菜
馆。其中，“利隆”“盛记”“广益”製作的“烧卖”“虾饺”“叉烧
肉包”“酥角”“豆蓉莲花包”等潮汕点心十分出名，颇受食客
喜爱。据文史学者周松芳在《粤菜北渐记》中考证，民国年
间，潮州菜鲜见于广州，而在外埠的厦门却兴盛，着实令人称

奇了。
粤菜在厦门不仅可办全席，还兼办西餐。与西菜的融合

是当时厦门粤菜馆的一种业态拓展，酒楼或者餐室兼设咖啡
座，售牛乳、咖啡、面包、西饼等。想来咖喱角、云吞、烧麦、烧
腊等粤式点心小吃搭配牛奶或者咖啡，也是别有一番风味。
比如广益酒楼的广告上写着“广东时菜、美味和菜、欧美西
菜”，还兼营当时流行的罐头食品、冰淇淋、咖啡、牛乳、洋酒
和饼乾等各种食物。1929年，因生意兴旺，广益酒楼还在思
明东路上创立分号。

百年前粤菜馆在厦门的勃兴，使得粤菜在当时成为商贾
名士追求时髦的一种饮食选择，对于1926年到厦大任教的
顾颉刚、沈兼士、孙伏园等名士来说，自然也不忘了去岛美街

“陶园”和开元路上的“冠德”大饱口福。
1926年10月15日，顾颉刚和潘家洵、孙伏园、丁山等

人及学生游玩了白鹿洞、虎溪之后去了“陶园”午餐；隔年1
月中旬，顾颉刚和几位教授们送完鲁迅上“苏州”号之后，又
到“陶园”吃饭；同年4月，也就是离开厦门的前三天，顾颉刚
又带妻子殷履安去市区理髪、购物，绸缎铺做衣服，当然也没
忘记最后再去“陶园”用餐。

1948年冬，上海赴菲律宾的音乐访问团路过厦门，团里
的著名电影明星白虹、欧阳飞莺、殷秀岑、关宏达等，专门去
广州酒家鼓浪屿分店品尝了清蒸鲈鱼、白鸽肉绒、罗汉斋、酥
炸虾盒等粤式风味菜肴和小吃名点，对其美味大为赞叹，殷
秀岑还亲自给广州酒家签名留念。

一个多世纪过去了，尽管有些当年的老粤菜馆早已成为
发黄的老照片，粤菜和闽南菜的这种情缘却历久弥香。到了
二十世纪八九十年代，粤菜在厦门仍有相当的影响力，著名
的粤菜馆有广州酒家、天信酒家、大三元海鲜酒楼等，一些星
级酒店的中餐厅也以主营粤菜为招牌，并催生了粤港风味与
厦门特色相融合的“早午茶”风俗，延续至今。如今，在厦门
的酒楼茶肆，依然不乏老牌或者新派创新的粤菜菜肴名点，
在餐桌上诉说着美好的舌尖传奇。 （许晓春）

福建三面环山，一面环海，是典型的山多地
少的地貌。“闽在山中，闽在海中，背山而居，向海
而生”，数千万年来，山海互相映衬，在波涛层层
浸染中，陪伴着一代代福建人走过漫长的岁月。

站在太姥山之巅，走在观海栈道上，俯瞰这
山海相连，是一件奇妙的事情。位于福鼎市的太
姥山是一座海上仙山，它地处福建东部，坐落在
东海之畔，是观海的绝佳地点。太姥山上的花岗
岩经过千百年来雨水风沙的雕琢和打磨，早已形
成了独具特色的石蛋地貌，化成了千姿百态的模
样，夫妻峰、笔架峰、十八罗汉峰、龟蛇相会等种
种样貌各异的岩石无不让游客们为之一叹。人
们一边气喘吁吁地向上爬行，一边张大嘴巴为眼
前的景象所赞叹。

尽管身体感到疲惫，但山还是要继续爬的，
因为爬上山峰时所付出的精力，在不久后下山时
便可得到回报。山与山的连接处有一条宽阔的
海，还有些许高楼、村落随意散落在山海间，自然
和人类的搭配如此恰到好处。再往远处望去，陆
地逐渐减少，山慢慢缩小，海岸线离我们的视线
越来越远，直至逃离人类世界，这下，就到了海，
海是真的无边无际了。海会流向哪里，会不会因
为风的吹拂改变方向，或者被哪一片浪潮簇拥着

推走，不知道，海无须多言，保持神秘就很好。一
层山，一层薄雾，一面海，波涛荡不尽心潮的澎
湃，我在福建的太姥山见到了一个仙境，另一个
仙境。感叹着这一幕我毕生未曾见到过的景象，
心中无限向往，渴望脚下勃然振起一双翅膀，就
此起飞，越过这栈道的栏杆，向山海之间奔去。

到霞浦县的花竹村看看吧，想要真真切切地
感受山海，就要来到山海当中。被誉为“中国观
日地标”的花竹村滩涂，每年都以其盛大唯美的
日出日落景象吸引着不少游客前往。花竹滩涂
的海是温柔的，宁静的。这里海天相接，岛屿错
落，亘古不变的太阳每天冲刷着这片海，而更多
的时候，太阳选择搭配上云彩，跟随心情的变化
给海水染上不同的颜色。696平方千米的滩涂
上，放眼望去，在日光的余晖照耀的粼粼波光之
外，还有大规模的水产养殖，霞浦人民因地制宜，
在滩涂上养殖海带、龙须菜，放眼望去，上万根竹
竿插成的一块块方形的网框，形成了一处独具特
色的渔家风景。

但同时，海洋又是阔大的，它以一己之力联
通着整个世界，福建和世界的联繫就是从海开始
的。唐宋时期，随着经济重心的南移，从泉州、广
州出发的海上航运日益发达，从南洋到阿拉伯

海，甚至远达非洲东海岸，东西方的贸易往来随
着这条海上丝绸之路逐渐兴盛，中国的陶瓷经由
这条线路销往世界各国，西方的香药也由此传入
中国。海的大手指向遥远的天边，它指示着人
们，是时候该出去看看了。就是在这样山海相连
的环境中，诞生出了一批批拥有着世界眼光的福
建人。他们踏上了绵延千万里的海上丝绸之路，
自泉州起始，涌向世界各地。福建人由此看到了
世界的模样，其中的不少人留在了海外，在那里
安家落户。人们说“只要有河流的地方，就会有
福建人”。在海外，福建的华侨华人团结、勇敢、
勤劳，他们凭借着自己的双手创造财富，为当地
的发展做出了不小的贡献。

福建全省总面积的百分之九十都属丘陵和

山地，境内有武夷山、鹫峰山、博平岭、太姥山等
山脉，可以说地势环境不利于当地的生产和发
展，但不服输的福建人民坚持走在奋斗的路上。
遥想30多年前，福鼎市的赤溪村下山溪仍是一

个极度贫困的村落，280户村民散居在12个偏僻
的自然村。1984年6月，《人民日报》刊登了一封
反映赤溪村下山溪贫困现状的读者来信，赤溪村
的现状引起了巨大的关注，同年9月，中共中央、
国务院印发了《关于帮助贫困地区尽快改变面貌
的通知》，自此，赤溪村长达十年的脱贫之路拉开
帷幕。通过全体村民的不断奋斗，发展旅游业、
白茶产业、中药产业以及露营基地等新兴产业，
如今的赤溪村焕然一新，已很难让人与那个贫困
的村落联想起来，赤溪村也因此获得了“中国扶
贫第一村”的称号。在山海之间的福建人民，向
中国、向世界证明了自己的勤劳和聪慧。

山峦跌宕起伏，海洋包罗万象，福建，这一片
有山有海的土地。这里既有茶叶飘香、海鲜盛

宴，还有许多创业致富的动人故事，它们混杂在
一起，或回荡在福建的阵阵海风中，或在山林中
久久环绕。

（何珈阅）

福建福建，，在山海之间在山海之间
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如果不是因为在2004年独自来到
一个叫厄瓜多尔的国家，林其不知道
这个国家在地球的哪里，不知道这个
国家是什么模样。

时间转眼过去15年，他对这个国
家不仅十分熟悉，而且有了深厚的感
情。他喜欢厄瓜多尔的天空，喜欢厄
瓜多尔的海洋，喜欢厄瓜多尔的风土
人情……

一

1978年，林其出生在福清市江阴
镇浔头村，父母都是农民，看到村里很
多人都到外地去寻找更好的机会，林
其的父母也带着林其和妹妹到了河南
讨生活。

他们在河南林州市投资了加油
站。那时中国的交通大多是以普通公
路为主，因此加油站的生意很好，他们
投资的加油站数量逐步增加达到了4
家。当时高中刚毕业的林其时常能看
到他们家的加油站前排着很长的车
队，父母经常是从早到晚不停地工作。

2003年，他们家的加油站被收购
了，全家人又回到了福清老家生活。

这时一个念头在林其脑海里萌发了，
他想去更远的地方走走，到国外去看
看，于是他选中了一个非常陌生的国
家——厄瓜多尔。

2004年，林其来到厄瓜多尔，刚到
首都基多时，就遇上了厄瓜多尔因经
济危机而引发的全国大罢工，大街上
到处是抗议游行的人群。从来没有见
过这种“大场面”的林其格外害怕，他
紧张地躲在旅社里不敢出门。

虽然紧张又害怕，但林其没有选
择逃避和离开，反而觉得越是危险的
地方，越有挑战性；越是不被人看好的
地方，也许越有商业机会。

厄瓜多尔是一个经济较为落后的
国家，由于各种因素，社会一直比较动
荡，以至于国家发展受到严重影响，甚
至到了取消本国货币、使用美元作为
流通货币的程度。

林其初入厄瓜多尔时，那里的中
国人不多。躲过了大罢工之后，他就
去考察了当地的商品市场，他发现这
里大多数的货物都来自美国和墨西
哥，中国商品只有很少一部分，仅是凭
着这条信息，林其就觉得“可以在这里
投资”。于是他马上到当地政府部门
注册了公司，并开了一家商店，卖起了
中国制造的包和饰品。

二

一年多后，林其离开了首都基多，
来到了海港城市瓜亚基尔。瓜亚基尔
市是厄瓜多尔第一大城市，太平洋沿
岸的主要港口，位于国境西南部瓜亚
基尔湾内瓜亚斯河右岸，被称为“太平

洋的滨海明珠”。
很 快 林 其 在 商 业 街 奥 美 多

（OLMEDO）开了两家店，面积分别是
240平方米和150平方米，店铺前半部
分做零售，后半部分搞批发。从那以
后，林其每年都要从广州和宁波进口
中国商品，最多时一年有30-40个货
柜 ，每 个 货 柜 的 货 物 价 值 基 本 在
150-200万人民币左右，一年算下来，
进口额近4500万人民币，在当地算得
上是大进口商了。

15年过去了，如今在厄瓜多尔市
场上的商品70-80%都是中国制造，而
且这个势头还在进一步的扩大。林其
说，且不论厄瓜多尔别的城市，仅是他
所在的瓜亚基尔奥美多大街，现在就
被当地人称作了“唐人街”，因为在这
条仅长1.2公里，宽20米，通向大海的
街道上，就有中国商铺300多家。

三

所谓的“唐人街”，表面上看是有
中国商铺、中国商品，以及来自中国的
面孔，其背后集结的是中国特有的理
念和文化。

随着时间的推移，中国开放的脚
步一步步扩大，越来越多的中国人进
入了这个南美洲国家。

2012年，林其等一批早期来到厄
瓜多尔的福建人成立了厄瓜多尔福建
同乡会，林其担任副会长。据统计，厄
瓜多尔人口有1700多万人，中国人约
有12万。林其表示，大家发起成立这
个同乡会的首要目的，是要将远道而
来的福建人团结起来，组建成一个共

同的“家”。因为无论是从福建什么地
方到异国打拼的商人，都有着共同的
家国情怀。在林其这些福建商人眼
中，“同乡会是聚合起他们这些‘正能
量’的地方”。

到了2016年，为了进一步扩展社
团的功能性，原有的“厄瓜多尔福建同
乡会”改名为“厄瓜多尔福建总商会”
（下简称“总商会”），林其担任了第二
届总商会的会长。

总商会成立后，很快得到了当地
华人社会的肯定，因为其所开展的各
项工作有效地解决了很多当地华侨华
人的问题和矛盾。林其很自豪地说：

“在解决问题的过程中，总商会真正做
到了‘零纠纷’，这也让总商会得到了
中国驻瓜亚基尔总领事馆的表扬和肯
定。”

作为一个由福建籍乡亲组成的商
会，大家都对家乡有着深厚的情感，所
以在开展商业活动时，总是会优先考
虑与家乡福建进行“关联”。2019年，
以福建省贸促会会长陈震为团长的福
建省贸处会代表团访问厄瓜多尔时，
就与总商会签订了合作意向。

2019年，总商会举办了庆祝中华
人民共和国成立70周年活动，中国驻
瓜亚基尔总领事张滔应邀出席。庆祝
活动的地点设在了瓜亚基尔最大的中
国餐馆里，近500人参加了当天的活
动。

如今在总商会的会议室里，挂着
两面旗帜，一面是厄瓜多尔国旗，另一
面则是鲜艳的中华人民共和国国旗。
就是这两面旗，时刻提醒着和林其一

样侨居在外的海外乡亲，自己身居何
处，心爱何物。

四

如今，林其和妹妹两家人都在厄
瓜多尔生活，老家福清只留下了母亲
孤身一人。兄妹俩曾劝母亲到厄瓜多
尔和他们一起生活，但母亲舍不得自
己熟悉的环境和左邻右舍的乡亲们，
于是林其与妹妹就轮流回家乡陪伴母
亲，并兼顾组织货源。

2019年比较特别，林其在老家呆
了几乎一整年的时间，原因是林其为
老家浔头村捐资新建了一条村道，200
米长、4米宽，林其不仅是捐款者，同时
也是施工监理者，每天都在为此奔波。

林其说他之所以在意这条村道，
是因为这里是自己出生和生活过的地
方，他对这里充满感情，想为这个村庄
献上一份自己的礼物。

从福清老家到厄瓜多尔有1万多
公里远。往返两地，要转机两次，从上
海到荷兰的阿姆斯特丹要乘坐11个小
时的飞机，从阿姆斯特丹再飞到厄瓜
多尔的首都基多又要12个小时，所以
每次林其从福清老家到厄瓜多尔，就
感觉是前往了天涯海角。

如今路途还是那么遥远，但生活
在厄瓜多尔的华侨华人却觉得祖（籍）
国和家乡与自己的距离很近。林其
说，几乎所有生活在厄瓜多尔的华侨
华人家里都有中国产的机顶盒，可以
收看所有上卫星的中国各地电视台节
目。林其还说，他母亲现在微信视频
聊天用得很熟练，与他们视频通话时，
就感觉远在天边的亲人，近在眼前。

每个人都有属于自己的情感，生
活在海外的华侨华人更是如此，这些
剪不断、离不开的亲情、友情、乡情维
系他们与家乡、与亲人的情感，传承着
文化、延续着情谊。（林小宇 兰楚文）

天涯海角别样情
——访厄瓜多尔福建总商会会长林其

本报讯 莆田市日前出台10条措施，从
信贷支持、费用减免、复工补助等方面加大
对中小微企业扶持力度，助其渡过难关。据
莆田市政府负责人介绍，这10项措施旨在
积极发挥中小微企业在疫情防控中的重要
作用，支持中小微企业稳定生产经营、共渡
难关。

在信贷支持方面，各银行机构对有发展
前景、但受疫情影响较大而暂时受困的中小
微企业，予以展期或采取无还本续贷等方式
提供信贷支持，不得抽贷、压贷、断贷，确保
2020年对中小微企业信贷余额不低于2019
年同期余额。

各银行机构对资金困难的中小微企业

通过下调贷款利率、增加信用贷款和中长期
贷款等方式，支持相关企业战胜疫情影响。
对生产“三必须一重要”重点生产领域资金困
难的中小微企业，新增贷款利息予以贴息
50%。支持符合条件的企业纳入国家重点医
用物品和重点生活物资企业名单，争取优惠
利率专项再贷款。

在扶持中小微企业复工生产方面，莆田
市政府规定，对不裁员或少裁员的参保中小
微企业，返还其上年度实际缴纳失业保险费
的50%。对面临暂时性生产经营困难且恢
复有望、坚持不裁员或少裁员的参保企业，
返还标准按6个月的当地月人均失业保险
金和参加失业保险职工人数确定，政策执行

期限按照国家规定执行。
疫情期间，对承租国有资产类经营用房

的中小微工业企业，房租给予免收，其他行
业房租减半。对租用其他经营用房的，鼓励
业主（房东）为租户减免租金，减免部分计入
业主个税抵扣。

“中小微企业在生产疫情防控物资中起
了重要作用。”莆田市政府负责人表示，对转
型生产疫情防控物资的中小企业购置的设
备予以加大补助力度，对生产的物资予以兜
底采购，对采购原辅材料予以协调周转资金
支持。对困难企业复工生产的，予以电费优
惠和招工补贴。

（郑良）

莆田出台10项措施助中小微企业渡难关

崛起的连江定海湾山海运动小镇
在 连 江 定 海 湾

畔，一座山海运动小

镇运动小镇正在建设

中，其中项目一期已

投资约22亿元，建设

面积45万平方米，正

在打造以山地运动和

海上体验为核心，汇

聚众多精品健康运动

项目的海上福州健身

休闲产业示范基地和

宜业宜游宜居美丽特

色小镇。

据悉，位于连江

县黄岐半岛的筱埕镇

蛤沙村，面朝大海、背

枕青山的定海湾山海

运动小镇，曾是福建

省重点项目，福州首

批市级特色小镇，以

及连江县落实“对接

国家战略建设海上福

州”的重点项目。

（林潞 图/文）

据中新社消息 中国防控新
型冠状病毒感染肺炎疫情受到海
外统促会组织密切关注。西班牙
中国和平统一促进会发出《抗击

“新冠病毒”避免歧视倡议书》指
出，疫情是人类共同的灾难，应共
同抗击，避免歧视。

倡议书指出，1月30日，世界
卫生组织宣布，将新型冠状病毒
肺炎疫情列为国际关注的突发公
共卫生事件。美国、加拿大、日本
等国陆续从中国撤侨，多家航空
公司取消飞中国航班。与此同
时，到中国探亲的侨胞陆续回到
各侨居国，在意大利等个别国家
发现了感染新型冠状病毒的侨
胞，并出现歧视华人、辱骂华人的
严重情况。

倡议书呼吁，广大华侨华人
严格自我要求、从我做起，按相关
防疫要求去做，特别是从中国返
回侨居国的侨胞，要自觉隔离14
天。要主动与主流社会、主流媒
体交流，阐明观点和愿望，介绍疫
情概况，正确看待中国政府采取
措施抗击疫情的成效与决心，指
出这次疫情是人类共同的灾难。

倡议书还表示，海外华侨华
人感谢侨居国提供良好生存发展
环境，愿为侨居国作出应有奉
献。“结合各国实际情况，赞扬融
合，抨击歧视，合情合理合法阐明
我们的观点。”

葡萄牙中国和平统一促进会
会长周一平与 Vila do Conde 市
政府举行联席会议，介绍中国政

府防控疫情的部分措施，并重点说明了疫情出现以来，在
葡华人社区不仅积极募捐物资支援祖(籍)国人民抗击疫
情，同时在里斯本等地设立隔离点，帮助从中国返回葡萄
牙的侨民进行自我隔离，争取将风险降到最低。

周一平希望大家正确认识疫情，不要恐慌，也希望能
够获得葡萄牙政府支持，给华人社区及商业活动予以保
障。

疫情发生以来，海外统促会组织持续密切关注中国防
控疫情情况。比利时、孟加拉国、墨西哥、摩洛哥、埃及、美
国、关岛、奥地利、哥斯达黎加、莫桑比克等地统促会组织
发起捐款捐物，购买口罩、护目镜等医用物资，支援中国防
控疫情。
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